TURN:

IL TRIO:

Turngruppa i I.L. Trio driver forelopig med tre partier. Det er
husmorparti og jentepartier i alderen 5—9 &r og 9—13 ar. Det er trening
en gang i uken for hvert enkelt parti.

Jentene satser mest pa gymnastiske evelser hvor programmet for
kretsturnstevne tar mye av tiden. Husmorpartiet er mer trim og mosjon.
Det er tanken at det skal startes opp med flere partier fra hesten.

Inger Kristensen.
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FRIIDRETT:

IL TRIO:

Sidan I.L. Trio vart skipa 27/1 1946 ved samanslaing av idrettslaga pa
Husnes, Sunde og Valen, har friidrettsgruppa vore den som kan syna til
dei beste resultata. Medlemmene har sdleis vunne norgesmeisterskap for
junior i stav (1953) 3. pl. i NM for senior i stav (1956) lengde (1957) og
10-kamp (1958) og laget hadde deltakar pa juniorlandslaget i 1953 og
1954,

Medlemmene har vunne 30 kretsmeisterskap og 72 Sunnhordlands-
meisterskap. Friidretten i laget har sine reter pa Husnes, pa den vesle
sletta «Smaoldrane». Etter 25 ar med idrettsplassen pa Valen som
konkurransebane er ein no attende pa Husnes, der ein vonar dei mange
lovande gutane og jentene vil f4 hove til 4 utvikla seg vidare pa ein

framifra bane. Tjerand Lunde

MATRE IL:

Friidrettsgruppa ved Matre Idrettslag freistar & driva dei aktivitetar som
anlegg og utstyr gjev heve til. Det har vore tr?ning ein gong for veka
med 2 parti, innanders. I var har treninga feregatt ute.

Gruppa har godt samarbeid med skulen, og for 4., 5. og 6. klasse har
idrettslaget sett opp 3 stk. statuettar. Desse vert tildelt dei som oppnar
storst poengsum i fleire evelsar gjennom trening eller stevner.

Laget har hatt deltakarar pa dei fleste friidrettstilskipingar i Kvinnherad,
der born har hatt tilgjenge.

8 stk. tok idrettsmerke 1 1974. 4 stk. kvinner har fiatt Idrettsmerke-
statuetten. Kare Sandvik.

HER@QYSUND IL:

Heragysund Idrettslag ble stiftet i 1971, med blant annet en friidretts-
gruppe. Det viste seg ganske snart at interessen for friidrett var stor,
szerleg mellom de yngste, og aktiviteten kom deretter. Laget fikk da i
gang organisert trening og resultatene lot ikke vente pa seg. Pa kort tid
har de greidd & markere seg blant de andre laga i Sunnhordland i jente-
og gutteklassene, ja, jentene vann sagar 3. div. i kretsserien 1974 og er i
ar rykket opp i 2. div. Det er pa lapssektoren det har blitt satset mest, og
det har da blitt en god del Kvinnherads- og Sunnhordlandsmesterskap og
seirer i andre storre lep. Men ogsa i de tekniske evelser er der stor
fremgang, dette viser ogsa kretsstatistikken der laget har flere jenter og
gutter med.
For friidrettsgruppa
Arne Draugsvoll

ROSENDAL TL:

Friidrettsgruppa hadde i 1974 ein av dei beste sesongane sine pa dei siste
10-15 ara.

D—et er sarleg blant juniorar, gutar og jenter at aktiviteten er stor og
resultatene gode.

Nokre av resultata er mellom dei beste i landet i sine klassar.
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BOGESKYTING:

KVINNHERAD BUESKYTTERKLUBB:

Kvinnherad Bueskytterklubb wvart stifta hausten 1973 pa Husnes. Det
viste seg snart at interessa for sporten var stor, slik at klubben i dag tel
om lag 40 skyttarar.

Skyttarane vare har hevda seg godt, ogsa i nasjonal samanheng. Vi vil
sjelvsagt nemna Gunvor Grenningen sitt innanders Norgesmeisterskap
1975 som det store hegdepunkt i klubben si korte soge.

Haktor Grenningen



